
 

NOUVEAU ET UNIQUE ! 
 

Paris le 21 avril 2023, 
 

Communiqué de presse  
du Comité Deshommesetdesfemmes.com 

 
Chères rédactions, chers journalistes, 
 
Nous vous invitons à découvrir et à utiliser la 
plateforme deshommesetdesfemmes.com 
 
Le 1er site qui recense au même endroit les principales propositions et 
les ouvrages de référence d'inspiration chrétienne sur  

La féminité 
La masculinité 

Le couple 
L'éducation affective, relationnelle et sexuelle (EARS) 

 
Cette plateforme est conçue dans un but pratique afin que nous 
puissions trouver au même endroit ces initiatives contemporaines 
proposées par des chrétiens formés et engagés sur ces grands thèmes 
anthropologiques. Elle est destinée à tous : hommes, femmes, couples, 

https://deshommesetdesfemmes.com/


parents, adolescents et aussi diocèses, pastorales familiales, des 
jeunes… DDEC, paroisses, établissements scolaires, associations et 
mouvements. 
 
Partant des constats : 

• Qu'aujourd'hui on trouve sur internet pour ces sujets, beaucoup de 
propositions souvent sous l’égide du « développement 
personnel », versant dans l’ésotérisme, la gnose et allant dans le 
sens contraire à l’anthropologie chrétienne 

• Qu'en tant qu’adultes parents ou éducateurs, nous devons nous 
approprier courageusement ces sujets pour les comprendre dans 
leur fond et transmettre leur richesse et beauté aux jeunes 

• Que ces propositions ou ouvrages, à part dans un cercle restreint, 
ne sont malheureusement pas encore connus largement des 
catholiques comme de nos diocèses, établissements ou 
associations 

• Qu'il n’existe pas encore de sites comme celui-ci qui les recense 
avec discernement 

Ainsi, nous souhaitons par-là contribuer à leur donner plus large 
visibilité afin que nous puissions tous en profiter selon nos besoins. 
 
Origine  
 
Cette plateforme a été pensée par des laïcs catholiques qui cherchaient 
des outils pour mieux comprendre les Hommes et les Femmes, 
pour mieux Aimer et savoir transmettre aux enfants tout en étant 
rassurés sur le fond et la forme de ces propositions.  
Il a été décidé de constituer un comité de personnes aux profils divers et 
expérimentées de ces sujets pour régir cette plateforme et lui apporter 
du contenu de qualité. 
 
Le comité, bénévole et volontaire, est constitué de :  

• Laetitia Calmeyn, moraliste, professeur au Collège des 
Bernardins, nommée consulteur à la Congrégation pour la doctrine 
de la foi, vierge consacrée 

• Emmanuel Brochier, doyen et directeur de l'IPC (Institut de 
Philosophie Comparée) 

• Anne Majani, cofondatrice d'une école catholique en Martinique  

• P. Matthieu Villemot, docteur en philosophie et co-directeur du 
département de recherche Éthique biomédicale du Collège des 
Bernardins  



• Blandine Durieux, Sage-femme de formation, intervenante et 
formatrice association ARPE (Pass'amour)  

• Marie-Gabrielle GERARD, conceptrice du site 
 
Le comité de cette plateforme veille à ce que toutes les propositions 
présentées soient dans leur singularité, convergentes vers un seul et 
même message d'anthropologie chrétienne en adéquation avec la 
morale de l'Eglise catholique. Toutefois, ces propositions n’engagent 
qu’elles. Nous tenons aussi à rappeler que notre discernement propre 
reste maître malgré les garanties que cette plateforme apporterait. C’est 
pourquoi nous pensons que cette plateforme doit être 
collaborative en faisant appel aux retours d’expérience dans un but 
d’encouragement mais aussi d’ajustement si nécessaire. 
 
Une intervention EARS pour mon établissement scolaire ? 
Une formation ou intervention EARS dans mon diocèse ? 
Une intervention ou formation sur le couple dans ma paroisse ?  
Mieux connaître ma masculinité ? 
Mieux connaître ma féminité ? 
Envie d'une retraite Femme ? 
Envie d'une retraite Homme ? 
Découvrir mon affectivité et ma sexualité ? 
Être accompagnés pour la fécondité de notre couple ? 
Prendre soin, enrichir, aider, retrouver mon couple ? 
Avoir des mots pour éduquer à l'amour, la sexualité mes enfants ? 
 

DES HOMMES ET DES FEMMES.COM 
 
Contact presse :  
Marie-Gabrielle GERARD  
+596 596 41 45 03 / contact@deshommesetdesfemmes.com  

 
Suivez-nous sur les réseaux sociaux 
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